I.l Therapie und Diagnostik der
med Osteoporose unter den aktuel-
len, neuen wissenschaftlichen
Erkenntnissen

Was ist Osteoporose? Welche Untersuchungen
missen zur Erkennung der Krankheit durchgefihrt
werden? Welche Therapien werden eingesetzt?
Auf diese Fragen wollen die ulmmed-Facharzte
Antwort geben. Sie informieren Uber die verschie-
denen Méglichkeiten der Diagnostik, z.B. Labor-
untersuchungen sowie verschiedene Messverfah-
ren zur Knochendichtemessung, und zeigen den
aktuellen Stand der Osteoporose-Therapie auf,
von speziellen Medikamenten tber die physika-
lische Therapie bis hin zur Akupunktur. Dariber
hinaus werden Risiken erlautert und Vorbeuge-
maBnahmen aufgezeigt.

Referenten:

Dr. med./Dipl. Ing. Hans-Peter Frenzel, Ulm
Facharzt fir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Osteologe DVO

www.drfrenzel.de

PD Dr. med. Milorad Susa, Ulm
Facharzt fir Laboratoriumsmedizin
www.diagnostikzentrum-ulm.de

Termin: Mittwoch, 7. Dezember 2011
Ort: Stadthaus, Ulm
Beginn: 19.30 Uhr

Eintritt frei

© Die ulmmed-Idee

Dass Sie gesund werden und bleiben, liegt uns am
Herzen. Deshalb bieten wir lhnen als facharziliche
Arbeitsgemeinschaft fir Qualitétsmedizin eine
optimale Betreuung bei hchster Qualitét,

bestem Service und maximaler Transparenz
unserer Leistungen.

© 7. ulmmed-Gesundheitstag

im Ulmer Stadthaus,

12. November 2011,

9.30 bis 13.00 Uhr:
,Chancen und Innovationen
— Nevigkeiten aus der
modernen Medizin”

Offentliches, einmal jghrlich stattfindendes
Diskussionsforum zu aktuellen medizinischen
und gesundheitspolitischen Themen. Eintritt frei.

© ulmmed-Thema des Monats

Aktuelle Gesundheitsinfos unter www.ulmmed.de
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ul e Das Burn-Out-Syndrom
1305¢]  Macht die Arbeit krank oder

sind es die Hormone?

Das Burn-Out-Syndrom nimmt seit Jahren immer
mehr an Haufigkeit zu und fihrt zunehmend zu
Krankheitszeiten in der modernen Arbeitswelt. War
es zu Beginn eher das Beschwerdebild bei Men-
schen mit vielen Uberstunden und Gbermafiigem
Stress am Arbeitsplatz, sind jetzt auch zunehmend
andere Berufsgruppen betroffen, dariiber hinaus
zeigt das Beispiel des Nationaltorhiters Robert
Enke, dass auch Leistungssportler nicht verschont
werden. Handelt es sich um eine reine Folge von
Arbeitsiberlastung? Spielen die Hormone verriickte
Bilden beide Mechanismen gemeinsam die Ursa-
che? Die Vortrage eines Nervenarztes und eines
Hormonspezialisten versuchen, Antworten auf
diese Frage zu geben und auf das enge Wechsel-
spiel von Hormonhaushalt und Seele einzugehen.
Dariber hinaus werden notwendige diagnostische
MafBnahmen beleuchtet sowie Hinweise zu Vorbeu-
gung und Therapie gegeben.

Referenten:

Dr. med. Andreas Wiborg, Neu-Ulm

Facharzt fir Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie
www.dr-wiborg.de

Dr. med. Harald Etzrodt, Ulm

Facharzt fir Innere Medizin, Endokrinologie,
Diabetologie

www.endokrinologie-ulm.de

Termin: Mittwoch, 23. Mdrz 2011
Ort: Stadthaus, Ulm
Beginn: 19.30 Uhr

Eintritt frei

“@@d Akute und chronische
¢l Unterbauchschmerzen
- Zu welchem Facharzt?

- Welche Untersuchungen?
- Welche Behandlung?

Akute und chronische Unterbauchschmerzen sind
haufig, die Ursachen vielfaltig und fallen in den
Arbeitsbereich von unterschiedlichen Fachérzten.
Im Vortrag gehen daher ein Frauvenarzt, ein Gas-
troenterologe und ein Viszeralchirurg auf haufige
Krankheitsbilder (z.B. Endometriose, Blinddarment-
ziindung, Sigmadivertikulose und andere) ein und
diskutieren diese interdisziplingr auch anhand von
Fallbeispielen.

Referenten:

Dr. med. Goswin von Dewitz, Ulm
Facharzt fir Innere Medizin und
Gastroenterologie
www.dr-von-dewitz.com

Dr. med. Reinhard Kirchmayr, Ulm
Facharzt fir Frauenheilkunde, Geburtshilfe
www.dysplasiezentrum-ulm.de

PD Dr. med. Roland Schmidt, Ulm

Facharzt fir Allgemeine Chirurgie, Viszeralchirur-
gie, minimalinvasive Chirurgie, Unfallchirurgie
Leitender Arzt der Klinik fur Allgemein-, Viszeral-
und Thoraxchirurgie,

Bundeswehrkrankenhaus Ulm

Termin: Mittwoch, 15. Juni 2011
Ort: Stadthaus, Ulm
Beginn: 19.30 Uhr

Eintritt frei

Kopf- und
Gesichtsschmerzen

Vielfaltig kénnen die Ursachen von Kopf- und
Gesichtsschmerzen sein. Was sind harmlose
Beschwerden, wann ist schnell zu handeln? Zu
diesen Fragen geben die ulmmed-Fachdrzte
Antwort. Sowohl| aus der Sicht der HNO-Arztin,
des Zahnarztes als auch des Neurologen werden
Rat und Hilfe angeboten. Das Spektrum reicht
dabei von Entzindungen der Nebenhdhlen Gber
krankhafte und schmerzende Verénderungen am
Ohr bis hin zu Migréne, Neuralgien, Spannungs-
kopfschmerzen und gefahrlicheren Beschwerden
durch Erkrankungen im Schédelinnern. Auch
Kopfschmerzen und Gesichtsschmerzen, deren
Ursachen im Bereich der Zahne zu suchen sind,
werden thematisiert.

Referenten:

Dr. med. Michael Lang, Ulm

Facharzt fir Neurologie, Psychiatrie, Umwelt-
medizin, Verkehrsmedizin
www.neurologie-ulm.de

Dr. med. Christina Vogelgsang, Ulm
Fachdrztin fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
www.hno-vogelgsang-ulm.de

Dr. med. dent. Michael Weiss, Ulm
Fachzahnarzt, Tatigkeitsschwerpunkte:
Implantologie, Parodontologie
www.zahnmedizin-ulm.de

Termin:
Ort:
Beginn:

Mittwoch, 21. September 2011
Stadthaus, Ulm

19.30 Uhr

Eintritt frei



