Kiefergelenksbehandlung

Behandlung von Schmerzen im Kiefergelenk und der umliegenden
Muskulatur — durch Anderung der Kautlachen der Zahne
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Organ - Organum - Organon:
Werkzeug™ ...aus Zellen und
Geweben zusammengesetzter Teil des
Korpers zur Erfullung einer
bestimmten Funktion oder bestimmter

Funktionen.
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Probleme im heutigen
Kauorgan, lassen sich durch
die Evolution erkliren. Die
Aufrichtung des Korpers
beeinflusst die Position des

Kopfes
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Okklusion

Regelkreis der Wechselwirkung
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KYBERNETISCHER REGELKREIS
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Knirschen und Pressen

Aus kybernetischer Sicht ist die Psyche eine
Hauptschnittstelle der Funktionen des Kauorganes

Knirschen und Pressen sind Mechanismen,

psychischen Stress auf unbewulite Weise zu
verarbeiten




Bruxismus

Psychischer Stress und emotionale Spannung mit
Aggression, Feindseligkeit, Arger, Sorge und
Furcht wird im Zusammenhang mit
diskutiert
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Versuch zum Stressmanagement
be1 Ratten

1. Gruppe: Ratten festgebunden
Gruppe: Ratten festgebunden,
bekamen jedoch Holz zum nage

3. Kontrollgruppe nicht
festgebunden
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bezielinng owiIsclien Stiess, Ageresston und
Bruxismus (Knirschen)
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Kauen

Spache Soma

CMS (TMJ)

Artioutation (0cel)
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Die Strukturen des Kauorganes

» Das Kiefergelenk oder auch
Cranio- Mandibulares System
genannt
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Das Cranio — Mandibulire — System

- Kiefergelenk
Kiefergelenkpfanne




Die Strukturen des Kauorganes

* Das Kiefergelenk



Kaumuskulatur






Die Strukturen des Kauorganes

* Das Kiefergelenk
* Die Muskulatur









Patientin mit
2-3 X/ Woche

Bei der Untersuchung
wurde eine
Zwangsbissposition wie
in Bild 1 und 2
festgestellt. Be1 Aktivitat
der Muskulatur, rutscht
Die Patientin in den
Zubif, der in Bild 3
dargestellt 1st.




Zubiss beeinflug§st
D1e Lage des Okklusion
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| Physiotherapie

Mogliche
THERAPIEANSATZE
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Zahnarztliche Prothetik 1st dann das Mittel der Wahl, wenn
P kleinen Korrekturen uber die Kauflache vorgenommen werden konnen

! g o 103
3 ¥ R
K 3
o

Margit Weiss, Ulm






Austestung der Anderungen iiber

Margit Weiss, Ulm



Problemfall mit unklarer Diagnose
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Kiefergelenksdiagnostik

 Manuelle Funktionsanalyse

— Untersuchung Muskelgruppen auf Spannung
und Schmerzen

— Untersuchung Kiefergelenk auf Schmerz und
Knacken

— Untersuchung Zahnbeziehung zueinander
(Okklusion /Artikulation)



Klinische Funktionsanalyse

shdicvergicichende Viuskelanalyse




Klinische Funktionsanalyse

Uberpritfung des Kieferoelenkes auf
Schmerzen und Knacken und
MObilit




Klinische Funktionsanalyse

Uberprifing des Zubissesider
Zahne und der Kaubewegung




 Manuelle Funktionsanalyse



1 Zahnbeziehungen Oberkiefer — Unterkiefer
1im Artikulator (Kausimulator)










 Manuelle Funktionsanalyse

 Instrumentelle Analyse






Unilaterales reziprokes Knacken
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 Manuelle Funktionsanalyse
 Instrumentelle Analyse

e 3 —Dimensionale Analyse der
Kiefergelenkbewegungen in
Funktionsphasen (Kauen /Schlucken etc.)
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