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ULM (sz) Umfangreiche Informationen rund um das Thema "Gesund im Alter" hat der "4. ulmmed-Gesundheitstag" am Samstag im
Stadthaus Ulm geboten. Volle Sitzplatze bei den Vortrdgen und dichter Andrang an den 25 Sténden zeigten das groBe Interesse von
Hunderten von Besuchern.

Prof. Dr. Herbert Schreiber stellte die Ursachen und Behandlungsmdglichkeiten von Gedé&chtnisstorungen im Alter dar. Das Thema
"Parkinson", eine hdufige Erkrankung im Alter, erlduterte Dr. Andreas Wiborg. Er zeigte wichtige Symptome, die verschiedenen Ursachen,
aber auch die therapeutischen Méglichkeiten auf.

Mannergesundheit und Vorsorge sind wichtige Themen, die leider von vielen Md@nnern vernachlassigt werden: Nur 20 Prozent der Manner
gehen zur jahrlichen Vorsorgeuntersuchung, obwohl der Prostatakrebs bei ihnen die hdufigste Krebserkrankunkung darstellt. In seinem
Vortrag "Prostataerkrankungen im Alter" ging Dr. Horst Hohmuth besonders auf Friiherkennung und Behandlung ein. Uber das Thema
"Wenn Mann nicht mehr kann --Erektionsstérungen - Ursachen und Behandlung" informierte Dr. Peter Flohr.

Es gab Gelegenheit, einen Rheuma-Check zu absolvieren, den Blutzucker oder Cholesterinwerte bestimmen oder sich tber Vitamine,
Hautpflege oder Horgerate informieren zu lassen, um nur einige Beispiele aus dem umfangreichen Rahmenprogramm zu nennen. Viele
jingere Besucher nitzten auch die Gelegenheit, in einen Simulationsanzug zu schliipfen und zu erfahren, wie beschwerlich sich das
Alltagsleben eines Parkinsonkranken gestaltet.
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